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1.

INTRODUCCIO

Que és Cercle?

Cercle és una entitat conformada per professionals del lleure i I'educacié provinent del mén

cooperatiu que es constitueix com a Fundacié I'any 2002, amb la missié de contribuir al

desenvolupament i I'educacié integral dels infants.

Com a entitat transformadora promovem activitats que donin resposta a les necessitats dels

nens i nenes del segle XXI, de les seves families i de la societat en general, desenvolupant

habilitats, valors i actituds per comprendre i respectar el mon en que vivim. Aix0 s'aborda

des d'un enfocament inclusiu, flexible i critic,c amb la intencid d'oferir les mateixes

oportunitats als infants ajustant-nos al maxim a les seves demandes i requisits especifics.

En tant que la Fundacid es focalitza en I'ambit de I'educacid en el lleure, la seva activitat es

trasllada als tres ambits segients:
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Menjadors escolars: amb l'objectiu de promoure habits d'alimentacid
equilibrada i saludable, i habits d’higiene, s'aposta per una cuina de proximitat, tot
emmarcat en un ambient de lleure i oci, on a través d'activitats diverses (com les
jornades gastronomiques) i jocs es treballen aspectes com la convivéncia o la

socialitzacio dels infants.

Activitats extraescolars: organitzem activitats referents a I'ambit esportiu (Futbol,
Ioga, Escacs, Fem esport o Padel), a I'ambit cultural i artistic (Anglés, Robotica,
Musica, Creativitat i reciclatge, Batucada, Teatre, Dansa o Patinatge), aixi com el

servei d'acollida i d'acompanyament.



<> Casals de vacances: els Casals esdevenen una oportunitat excepcional per
compartir experiencies i fer territori, a través d'un munt d'activitats lidiques que tenen
com a finalitat I'adquisicié de valors i actituds, com la iniciativa o la responsabilitat, en

un entorn de diversio i aprenentatge.

Quins sdn els objectius de Cercle?

<> Promocionar l'educacié en el lleure d'infants, adolescents i joves, aixi com
I'animacié sociocultural en general oberta a totes les edats, dirigida a I'atencié de les
necessitats socials dels habitants de la nostra comunitat, promovent activitats de
monitoratge i acompanyament, activitats de lleure, casals d'estiu, sortides i colonies amb

centres recreatius i escolars, i altres activitats complementaries.

* Incorporar la dimensio fisica, personal (o emocional) i social de I'infant. Dit
amb altres paraules, I'infant té una relacié amb els diversos elements del medi que I'envolta,
el que provoca, inevitablement, unes conseqiiéncies en el seu desenvolupament. Aixi doncs,
en el nostre escenari no podem obviar aquestes dimensions, per aix0 tot el que plantegem
té una idea global, procurant el desenvolupament integral de cada infant, tenint en compte

sempre les seves caracteristiques i necessitats personals.

* Promoure |'autonomia dels nens i nenes i la construccio de vivéncies personals

fonamentades en aprenentatges significatius.

< Enfocar el temps de lleure des d'una perspectiva multidimensional, tal com es

representa en el grafic seglient:
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Finalment, igual que altres entitats, la Fundacié Cercle té definits uns trets d'identitat que

dibuixen el seu marc de treball i guien la tasca, i que alhora serveixen com a referencia per a

tots els qui la conformen. En resum, els trets a destacar son els seglients:
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Els valors son l'eina vertebradora per al nostre treball i la base del
desenvolupament dels infants. La tolerancia i el respecte sén condicid

indispensable que tots i totes hem de posseir, per tal de conviure i créixer en pau.

La implicacido personal de tots i totes les participants de les activitats és la
peca clau per al correcte desenvolupament d'aquestes. Des de la Fundacid,

vetllem per generar la motivacié que empenyi a complir aquest requisit.

Cooperar i compartir és construir. Primerament per poder cooperar es
necessita educar els nens en l'empatia, en coneixer que tots som diferents.
Quan aix0 hagi succeit, es pot comengar a cooperar i compartir. Cal treballar en
equip, per tal de compartir idees, ensenyar coses noves, entre altres. Treballar

plegats els resultats tenen més exit.

Cooperar amb la familia. Com un dels principals agents educadors de cada
infant, creiem que és molt important que, tant la familia com [I'entitat Cercle,
treballin conjuntament i amb un mateix objectiu: el desenvolupament integral

i correcte de cada infant.

La cura i conservaci6 del medi ambient. Mitjancant la nostra proposta
treballem la sostenibilitat a través de les “tres R” (reduccid, reutilitzacid i
reciclatge), amb l'objectiu d’aconseguir que les futures generacions gaudeixin

d’un entorn més just i sostenible.



PROGRAMACIO CASAL D’ESTIU 2023: EL TOUR DE L'IDA

2.1. Centre d’interes

El casal d'estiu és un espai ludic amb moltes propostes d'activitats variades (contes, teatre,
jocs, manualitats...) on es treballen generalment els valors, la creativitat, la convivéncia, etc.
Per fer-ho sempre partim d’un centre d’interés com a fil conductor on tenen cabuda totes les
activitats plantejades pel dia a dia. Aquest any el centre d'interes porta per titol: El tour de
I'Ida.

La protagonista del nostre casal d'enguany sera I'Ida, una exploradora, escriptora i
naturalista, qui li encanta descobrir mons nous i endinsar-se en aventures. Cada setmana
vindra amb la seva canoa i ens portara a un nou lloc, per tal d'apropar-nos al medi natural i

fer d'investigadors/es.

A més, ens explicara la biodiversitat dels llocs que visitarem, aspectes de ciéncies, la cura de
la natura i I'estima pels animals. Durant la setmana I'Ida ens deixara pistes, ens preparara
gimcanes, jocs, experiments, esports, ens portara visites..., per tal que descobrim el lloc on

viatjarem amb la canoa. Un mén d’aventura, sorpreses i moltes emocions.

Totes les activitats, jocs i tallers estan pensats i adaptats a les necessitats dels infants i a la

seva franja d'edat.

Quins mons visitarem?
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Primer setmana (27 al 30 de juny): Ens endinsem al medi natural.
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Segona setmana (3 al 7 de juliol): Els animals i nosaltres, ens assemblem?
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Tercera setmana (10 al 14 de juliol): Viatgem a I'’Antic Egipte.

2
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Quarta setmana (17 al 20 de juliol): La ciencia.

% Cinquena setmana (24 al 28 de juliol): Crea la teva maleta viatgera.



% Sisena setmana (31 de juliol al 4 d’agost): Culturjoc.

27 al 30 de juny

La primera setmana descobrirem com és el medi natural per on viatja I'Ida. Ens endinsarem
al mon de la flora, crearem un jardi, explorarem les plantes, descobrirem que necessiten per
viure, manipularem i observarem els seus fruits, crearem la nostra llibreta de camp i
investigarem I'entorn proper del casal, farem gimcanes per anar descobrint com és I'espai
natural on es troba I'Ida. A més, coneixerem els jocs tradicionals del lloc on visitarem aquella
setmana. Farem compostatge amb els residus dels apats i ens conscienciarem amb el

malbaratament alimentari.

3 al 7 de juliol

La segona setmana prendra un caire aventurer, ens convertirem en biolegs i bidlogues.
Integrem la descoberta, I'educacié ambiental i el lleure per tal de transmetre I'estima cap als
animals i la conservacié del medi animal i el medi natural. Els infants duran a terme activitats
diaries, on coneixeran curiositats noves sobre aquest ecosistema viu i els animals que hi
viuen en aquest, potenciant aixi la importancia de mantenir i protegir aquest recurs natural.
Es realitzaran experiments, tindrem visites de professionals del mon animal, viurem
experiéncies de primera ma sobre com els animals ens poden ajudar a nosaltres, realitzarem
de manera simultania activitats de tipus cognitiu, manipulatiu i simbdlic enfocades en
aquesta tematica. Es duran a terme jocs cooperatius i esportius tematics i es realitzaran
manualitats reciclades per tal desenvolupar la creativitat dels infants, expressar-se
artisticament i conéixer diferents materials a través del treball lliure i autonom. Finalment,

podem respondre a la gran pregunta: ens assemblem en els animals?

10 al 14 de juliol

Al llarg d’'aquesta setmana serem uns/es intrepids/es viatgers/es a la recerca d'aventures i
descobriments fascinants de I’Antic Egipte. Desxifrarem missatges en jeroglifics per descobrir
totes les sorpreses que ens portara aquest viatge. Descobrirem el mén dels faraons i les
faraones i com aquests es convertien en momies. Resoldrem enigmes del desert per superar
proves en les gimcanes. Juguem com jugaven els nens egipcis. Cuinarem una recepta egipcia
i... L'Ida ens preparara un ESCAPE ROOM per resoldre un gran jeroglific.



17 al 21 de juliol

Aquesta setmana I'Ida ens compartira els seus coneixements cientifics i ens explicara com
s'ho ha fet per poder viatjar per tot al mén. També ens donara alguns consells per tal que
nosaltres puguem construir les nostres propies canoes, treballar I'orientacio i, finalment,
aprendre quins recursos naturals ens poden ajudar a fer el nostre viatge. Aixi doncs, haurem
de transformar-nos en cientifics i cientifiques per dur a terme totes les idees que ens hagi
transmes |'Ida. Treballarem la ciencia des de diferents ambits: farem experiments,
manipularem elements magnétics, crearem circuits de recorreguts per l'aigua, i observarem

diversos materials a través de microscopis com si fossim cientifics.

25 al 29 de juliol

La cinquena setmana, la dedicarem a preparar la nostra maleta viatgera. Després de
coneixer el medi natural, els animals, viatjar a I'antic Egipte i convertir-nos en cientifics i
cientifiques, sera el moment de decidir qué ens acompanyara en el nostre viatge. Haurem de
fabricar les nostres eines d'exploradors/es. A més a més, seguint els consells de I'lda,
haurem de decidir la nostra destinacid i elaborar la nostra ruta, tot escollint els rius i mars
per on voldrem viatjar. Per tant, haurem de fer Us de tots els coneixements i secrets que la

nostra exploradora ens haura facilitat al llarg del casal.

31 al 4 d’agost

L'dltima setmana del casal, finalment, viatjarem a l'illa de Borneo, a I'Asia. L'Ida va ser la
primera dona europea en recorrer lilla i és per aquest motiu que ens explicara de quina
manera arribar-hi i qué hi podem fer alla. Aixi doncs, durant la ruta descobrirem els mars,
rius, animals i plantes gracies a la canoa que haurem construit. Una vegada haguem arribat
a Borneo, sera el moment de conéixer tots els jocs tradicionals que el continent asiatic ens
ofereix. Farem jocs populars, manualitats, tallers, gimcanes... Aixi doncs, sera una setmana
molt especial, on ens coneixerem molts jocs de I'Asia i ens endinsarem en un munt

d’aventures, tot gaudint del gran viatge.



Objectius de la proposta

Els objectius generals que definim pel casal d’estiu son els segiients:

o

% Potenciar la creativitat i la imaginacid dels infants.

% Oferir diferents ambients amb propostes de joc adients a totes les edats.

% Experimentar i descobrir a partir d’activitats, gimcanes i
experiments.

% Assumir responsabilitats i rutines.

% Fomentar el treball en equip.

% Coneixer el nostre cos i les nostres emocions i posar-hi paraules.

< Treballar els habits d’higiene i salut.

% Garantir la comunicacid i la relaciéo amb les families.

% Gaudir de l'estiu

Activitats i sortides del casal

El Casal estara dividit en diferents franges horaries i blocs tematics. Cada dia tindra la
mateixa estructura amb la finalitat que els infants la coneguin i els aporti seguretat i

autonomia.

A part de les activitats ordinaries, aquest any els divendres hi haura activitats

extraordinaries:

% 30 de juny: Gimcana a l'entorn.

< 7 de juliol: Excursié de tot el dia al Parc de Sant Salvador (Santa Coloma de
Farners). Agafarem un autocar per anar i tornar.

< 14 de juliol: Vindra I'empresa Gaudire Contingut Creatiu SL a fer un Escape

Room relacionat amb el centre d’interés.
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% Nit del 21 de juliol: Passarem UNA NIT AL CASAL! Ens quedarem a dormir
al casal tots junts. Soparem, farem joc de nit, dormirem amb sacs i
I'endema esmorzarem i seguirem la programacié del casal.

% 28 de juliol: celebrarem una festa de cloenda on estaran convidats tots els

pares i mares. Berenarem tots junts i farem actuacions.

A més, cada setmana vindra els dimecres al mati I'empresa Paddle Attack a fer classes de
padel des d'i5 fins a 6¢, de 9:30h a 12:30h.

El quadre horari a seguir setmanalment sera el segiient:
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9h a 9:30h ENS VISITA L'IDA BON DIA / MUSICA / DANSES
- > 2 4 R & T 1
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15h a 17h TIME TO PLAY I TIME TO PLAY [ TIME TO PLAY I TIME TO PLAY
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Les activitats proposades per franges horaries son les seglients:

ENS VISITA L'IDA: Cada dilluns comencarem la setmana introduint el centre d'interés.

L'Ida ens visitara i ens explicara els descobriments dels seus viatges.

BON DIA/Ml'JSICA/DANSES: amb l'objectiu d'activar-nos, destinarem la primera
franja horaria a aprendre el hit musical del casal tot ballant, movent el cos i fent exercicis

aerobics.




JOCS/ESPORTS: els infants practicaran jocs i esports de diferents tipologies, per
gaudir d'una bona estona d'esbarjo, alhora que gaudeixen dels beneficis que aporta

fer exercici fisic.

EXPERIMENTS: adequats a cada franja d'edat, els infants descobriran i aprendran

procediments cientifics tot manipulant diferents objectes.

RACONS/REPTES/AMBIENTS: es proposen tres mirades, en |'ambit metodologic, en

funcio de I'edat dels infants:

< Els racons (I3, I4 i I5) Espais de joc educatiu relacionats amb el Centre d'Interes. A
cada espai es treballa diferents activitats de lleure, aixi com arts plastiques,
representacions  teatrals, tallers, jocs, musica, manipulacio, etc. Al llarg de la
setmana, i per petits grups, es va fent rotacid i els infants van passant pels diferents

racons. En aquest espai introduim els “mini mons”.

< Els reptes (1r, 2n, 3r, 4t, 5é i 6e&) Un repte estimula, emociona, fomenta l'interes.
Es proposaran nous reptes cada setmana, relacionats amb el Centre d'Interes, que els

infants hauran de resoldre. Ho farem a través de gimcanes, jocs de pistes...

% Els ambients (I3, I4 i I5) Dos matins a la setmana ambientarem un espai
relacionat amb el centre d'interés. Un cop ambientat els infants deixaran volar la
seva imaginacio, treballaran el joc simbolic i el rol dencarnar diferents

personatges.

GAUDIM DE L'AIGUA: Les activitats d'aigua es faran seguint les possibles restriccions que
hi puguin haver a l'estiu. Aprofitant el nostre entorn, baixarem a la platja, farem jocs

reaprofitant l'aigua i ens refrescarem fent un Us responsable de l'aigua.

ENS RELAXEM: després de dinar es recomana fer activitats tranquil’les tant perque els
infants han de pair el menjar com perqué fa molta calor i cal reposar. Segons el dia de la

setmana es proposa fer jocs de taula, llegir o fer activitats de relaxacié com ara ioga.



TIME TO PLAY: les nostres tardes aquest any seran en anglées. Gaudirem de tallers, jocs,

danses, contacontes i moltes coses més, conduits per la nostra english teacher.

Dates i horaris de les activitats

Inici del casal: 27 de juny de 2023

Finalitzacido: 28 de juliol de 2023 (possibilitat d'ampliar fins al 4 d’agost si hi ha un
minim de 20 inscripcions).

Horari: 9 a 17h

Servei d’'acollida opcional: 8h a 9h

Lloc: Escola del Mar

Periode d'inscripcions: online del 15 de maig al 2 de juny entrant a través de la nostra

pagina web: www.cercleilleure.es.

Enguany oferim dos dies per aquelles families que prefereixen fer la inscripcié de manera

presencial: 1i 2 de juny a I'Escola del Mar, c/Jeroni Anyé n.12. L'horari sera de 17 a 19h.

La inscripcié quedara formalitzada una vegada feta la totalitat del pagament de les
setmanes inscrites. Data maxima per fer el pagament: 2 de juny, tancament de les

inscripcions.
Juntament amb la inscripcio s’ha d’adjuntar la segiient documentacio:

- Foto mida carnet de l'infant

- Fotocopia del CAT Salut

- Resguard de pagament

- Fotocopia del carnet familia monoparental (si s'escau)

- Fotocopia de carnet familia nombrosa (si s'escau)

El servei de menjador sera tipus catering cuinat per Can Pocurull.


http://www.cercleilleure.es/

Tarifes setmana completa:

HORARIS CASAL PREUS SETMANA COMPLETA
8h a 9h 14€ / 8.30h a 9h 7€ /tiquet
Acollida .
esporadic 3€
Casal mati 9h a 13h 51€
Menjador 9h a 15h 89€ / tiquet esporadic 8€
Casal tarda 9h a 17h 103€
Esporadic menjador + tarda 12€

Tarifes setmana curta (del 27 al 30 de juny):

HORARIS CASAL PREUS SETMANA CURTA
8h a 9h 11,20€ / 8.30h a 9h 5,60€ /
Acollida tiquet
esporadic 3€

Casal mati 9h a 13h 40,80€

Menjador 9h a 15h 71,20€ / tiquet esporadic 8€
Casal tarda 9h a 17h 82,40€

Esporadic menjador + tarda 12€

* 5% de descompte per families monoparentals i nombroses (no inclou acollida ni
servei de menjador)

* Ajuts socials: adreceu-vos a Serveis Socials.
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